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延岡市市民運動アクションプランについて 

 

はじめに 

 ２０２７年に開催する「日本のひなた宮崎国スポ・障スポ」(以下「大会」という。) は、

「延岡市開催推進総合計画」において、「市民がまんなか～市民力・地域力・都市力

が躍動するまち のべおか」の実現につながる大会を目指しています。 

 また、市民運動については、次の「第８１回国民スポーツ大会・第２６回全国障害者

スポーツ大会延岡市市民運動基本計画」（以下「基本計画」という。) を策定してい

ます。 

第８１回国民スポーツ大会・第２６回全国障害者スポーツ大会 

延岡市市民運動基本計画(抜粋) 

１ 目的 

  第８１回国民スポーツ大会・第２６回全国障害者スポーツ大会「日本のひなた宮

崎国スポ・障スポ」（以下「大会」という。) の成功に向け、「延岡市開催推進総

合計画」に基づき、市民一人ひとりが大会開催の意義を理解し、世代や組織、障

がいの有無にかかわらず、それぞれの立場で大会に関わることで、新たなつなが

りが生まれ、誰もが尊重され、共に支え合って生きる社会づくりにつなげる。 

 

２ 内容 

 (１) オール延岡で創りあげる大会 

 (２) 「おせったいの心」で温かく迎える大会 

 (３) アスリートタウンの更なる飛躍につなげる大会 

大会を成功に導くためには、市民や企業、団体等の皆さんのご理解とご協力が  

必要不可欠です。そこで、市民一人ひとりが積極的に参加できる機会を創出し、大会

を「オール延岡」で創りあげていくために、基本計画をより具体化した「延岡市市民

運動アクションプラン」を策定しました。 

参加する選手・監督、大会関係者、そして、全国から応援に訪れる来訪者の方々を

盛り上げ、参加するすべての人の思い出に残るような市民運動を目指します。 



2 

1-(１) 大会運営のサポートやボランティア活動への参加促進                

 

□目的 

  大会運営のサポートやボランティア活動への参加を促し、円滑な大会運営を図ると

ともに、ボランティア活動参加者の「おもてなしの心」を育むことを目的とする。 

 

□主な取組・目的 

  ① 大会ボランティアの参加促進 

   ア 参加者の募集 

      関係機関・団体と協力しながら、競技会場の運営や広報活動、環境美化活動

に従事するボランティアを募集する。 

   イ マニュアルの作成 

      ボランティア活動参加者に対し、おもてなしの心構えや業務内容を掲載したマ

ニュアルを作成する。 

   ウ 研修会の開催 

      ボランティア活動参加者の「おもてなしの心」を育むため、必要に応じて研修

会を開催する。 

 

 

□スケジュール 

 

 
内容 

令和６年度 

（2024） 

令和７年度 

（2025） 

令和８年度 

（2026） 

令和９年度 

（2027） 

① 

ア 参加者の募集 
    

イ マニュアルの作成 
    

ウ 研修会の開催 
    

 

リ
ハ
ー
サ
ル
大
会 

本

 

大

 

会 
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1-(２) 競技会場での観戦や応援の促進                                

 

□目的 

  児童・生徒をはじめ、多くの市民の心に残る大会とするため、本市開催競技の見ど

ころ等の情報を広く発信するとともに、競技会場での観戦を促すことによりスポーツ

への関心を高めることを目的とする。 

 

□主な取組・目的 

  ① 市民観戦の促進 

   ア 広報紙やホームページ、SNS等を通じて競技の見どころを発信する。 

   イ 競技への関心を高め、多くの市民の来場を促すため、観戦ガイドブック等を総

合案内所や競技会場など市内各所で配布する。 

 

  ② 観戦機会の創出 

   ア 児童・生徒が競技会を観戦できるよう、学校単位での観戦機会を創出する。 

   イ 観戦時に応援グッズを配布し、競技会を盛り上げる。 

 

 

□スケジュール 

 

 
内容 

令和６年度 

（2024） 

令和７年度 

（2025） 

令和８年度 

（2026） 

令和９年度 

（2027） 

① 

ア 情報の発信 
    

イ ガイドブック配布 
    

② 

ア 観戦希望調査 
    

イ 応援グッズ等配布 
    

リ

ハ

ー

サ

ル

大

会 

本

 

大

 

会 



４ 

1-(３) 大会関連イベントの実施・参加促進                              

 

□目的 

各種イベントを開催し、市民の大会開催の機運醸成を図ります。 

 

□主な取組・目的 

① カウントダウンイベントの開催 

大会開催に向けて市民の一体感や機運の醸成を図るため、大会開催までの節目

となる時期にカウントダウンイベントを開催します。 

 

② 炬火イベントの開催 

大会の開催機運を高めるため、市民参加による創意工夫を凝らした炬火イベント

を開催します。 

 

 

□スケジュール 

 

 
内容 

令和６年度 

（2024） 

令和７年度 

（2025） 

令和８年度 

（2026） 

令和９年度 

（2027） 

① カウントダウンイベント 

    

② 炬火イベント 

    

 

 

リ
ハ
ー
サ
ル
大
会 

本

 

大

 

会 
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2-(1) 明るい挨拶と親切・丁寧な応対                                 

 

□目的 

  明るく元気なあいさつや親切な応対など、心のこもったおもてなしで歓迎すること

で、全国から延岡を訪れる人に、「来てよかった」、「また延岡に来たい」と思っていた

だけるように努めます。 

 

□主な取組・内容 

 ① あいさつによるおもてなし 

大会運営のサポートやボランティア活動参加者に、明るく元気なあいさつの協力

を求めるとともに、全国から延岡を訪れる人に親切な応対を行い、笑顔で楽しめ

る大会となるよう努めます。 

 

□スケジュール 

 

 
内容 

令和６年度 

（2024） 

令和７年度 

（2025） 

令和８年度 

（2026） 

令和９年度 

（2027） 

① 協力の依頼 

    

 

リ
ハ
ー
サ
ル
大
会 

本

 

大

 

会 



６ 

2-(２) 花いっぱい運動の実施                                       

 

□目的 

  競技会場や市内各所を花でいっぱいにすることにより、全国から延岡を訪れる人

をあたたかくお迎えするとともに、景観美化に努めます。 

 

□主な取組・内容 

① 花いっぱい運動 

 市民・学校・関係団体等の募集 

競技会場及び市内を装飾する花を育てるため、花を育てていただく市民・学

校・関係団体・企業等を募集します。 

 

□スケジュール 

 
内容 

令和６年度 

（2024） 

令和７年度 

（2025） 

令和８年度 

（2026） 

令和９年度 

（2027） 

① 協力者の募集 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

本

 

大

 

会 

リ
ハ
ー
サ
ル
大
会 
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２－(3) 手作りのぼり旗等の作成                                           

 

□目的 

  各都道府県を応援する手づくりのぼり旗等を作製するなどし、全国から大会に参

加する選手・監督等を応援するとともに市民や児童・生徒におもてなしの心を育みま

す。 

 

□主な取組・内容 

  ① 手づくりのぼり旗等の作製・装飾 

ア 学校への作製依頼 

全国から大会に参加する選手・監督等を応援するため、各都道府県を応援する

手づくりのぼり旗等の作製を依頼します。 

イ 競技会場への装飾 

市内各競技会場に児童・生徒手づくりによる各都道府県の手づくりのぼり旗等

を設置、装飾します。 

② おもてなしの心を伝えるメッセージ 

市民や児童・生徒からのおもてなしの心のこもったメッセージを伝えます。 

 

□スケジュール 

 
内容 

令和６年度 

（2024） 

令和７年度 

（2025） 

令和８年度 

（2026） 

令和９年度 

（2027） 

① 

ア 
手づくりのぼり旗等

の作製 

    

イ 
手づくりのぼり旗等

の装飾 

    

② 
おもてなしの心を 

伝えるメッセージ 

    

 

 

 

 

 

本

 

大

 

会 

リ
ハ
ー
サ
ル
大
会 
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２－(4) クリーンアップ運動の推進                                           

 

□目的 

  大会開催に向けた機運の醸成につなげるとともに、より良い環境で全国から延岡

を訪れる人を心のこもったおもてなしで迎えられるよう、地域や競技会場及びその周

辺の清掃美化活動の促進に努めます。 

 

□主な取組・内容 

  ① 市内の清掃美化活動 

市内で行われる清掃美化活動等にあわせて、大会開催のＰＲに取り組み、機運の

醸成につなげるとともに、市民の清掃美化活動への参加促進に努めます。 

 

② 競技会及びその周辺の清掃美化活動 

ボランティアや関係団体等の協力を得ながら、競技会場周辺など市内各所の清

掃美化活動に努めます。 

 

□スケジュール 

 

 
内容 

令和６年度 

（2024） 

令和７年度 

（2025） 

令和８年度 

（2026） 

令和９年度 

（2027） 

① 
市内の 

清掃美化活動 

    

② 
競技会及びその周辺

の清掃美化活動 

    

 

 

 

 

本

 

大

 

会 

リ
ハ
ー
サ
ル
大
会 
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２－(5) 各競技会場におけるごみの分別徹底やリサイクルの推進                                           

 

□目的 

  各競技会場におけるごみの分別の徹底やリサイクルを推進し、クリーンで快適な大

会にするとともに、ごみの発生が抑制され、資源が循環しているまちを目指します。 

 

□主な取組・内容 

  ① ごみの分別の徹底やリサイクル推進 

競技会場において、全国から延岡を訪れる人にごみ分別徹底の周知に努めます。 

 

□スケジュール 

 

 
内容 

令和６年度 

（2024） 

令和７年度 

（2025） 

令和８年度 

（2026） 

令和９年度 

（2027） 

① 
ごみの分別徹底 

リサイクルの推進 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

本

 

大

 

会 

リ
ハ
ー
サ
ル
大
会 
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３－(１) デモンストレーションスポーツへの参加促進                                     

 

□目的 

生涯スポーツ社会の実現に寄与するという観点から、正式競技及び公開競技以

外の競技を対象とする、国スポの競技の一つとして「デモンストレーションスポーツ」

を実施し、スポーツの推進、市民等の健康推進・体力の向上等をはじめ、スポーツの

普及・振興を図ります。 

 

□主な取組・内容 

① 市民等への周知 

デモンストレーションスポーツの競技紹介や体験イベント等の情報発信を行い、市

民等へ周知する。 

 

② 機会の創出 

気軽に大会の競技に参加できる機会として、開催する２つの競技（ウォーキング、

３B 体操）に、市民の参加を呼び掛けることにより、多くの人が生涯を通じてスポ

ーツに親しむきっかけをつくります。 

 

□スケジュール 

 

 
内容 

令和６年度 

（2024） 

令和７年度 

（2025） 

令和８年度 

（2026） 

令和９年度 

（2027） 

① 市民への周知 

    

② 機会の創出 

    

 

 

 

 

本

 

大

 

会 

デ

モ

ス

ポ 
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３－(2) 各種スポーツイベントやレクレーション等への参加促進                                     

 

□目的 

各種スポーツイベントやレクリエーションなどへの参加を促進するため情報を積極

的に市民に発信することにより、大会の周知と機運の醸成を図るとともに、生涯スポ

ーツの推進に努めます。 

 

□主な取組・内容 

① 情報発信 

市内で開催されるイベント等に、大会ＰＲのためのブース出展など広報活動を行

うことで機運の醸成に努めます。 

 

② 競技体験会等の実施 

競技団体等の協力を得ながら、各種競技の魅力を体感できる体験会等を実施し、

市民の興味・関心の高揚に努めます。 

 

□スケジュール 

 

 
内容 

令和６年度 

（2024） 

令和７年度 

（2025） 

令和８年度 

（2026） 

令和９年度 

（2027） 

① 情報の発信 

    

② 競技体験会等の実施 

    

 

 

 

 

 

 

 

本

 

大

 

会 

リ
ハ
ー
サ
ル
大
会 


